
Invitasjon til 

Vårmøtet 2015 

6.-7.mars 2015  

 

Sogn og Fjordane  Tannlegeforening 

 

Quality Hotel Florø 



Fredag 6.mars 

9:30       Frammøte 

10:00 -10:45 Kurs  
 Tannbehandlingsrelaterte lidelser 

 Odontofobi, injeksjonsfobi, blodfobi 

10:45 -11:00 Pause, dentalutstilling 

11:00 -11:45  Kurs fortsetter 

11:45 -12:00  Pause 

12:00 –12:45 Kurs  
 Klinisk kommunikasjon, relasjons 
 oppbygging 

12:45 -13.45     Lunsj 

13.45 -14.30 Kurs Behandling av tannbehand 
 lingsrelaterte angstlidelser med  
 utgangspunkt i Kognitiv atferds 
 terapi (KBT) 

14:30 -15:00  Pause, dentalutstilling, kaffe 

15:00 -15:45  Kurs (KBT) 

15:45 -16:00  Pause 

16:00 -16:45  Kurs (KBT med video) 

17:30 -19:30  Omvisning Kinn bryggeri 

19.45    Middag og hyggelig samvær 
 

 Laurdag 7.mars 
10:00  - 11.00  Kurs ”Sedasjon av pasientar i  
 vanleg tannlegepraksis” 

11.00 - 11:30 Kaffipause, utstilling, utsjekking 

11:30 - 12:30 Kurs 

12:30 -  Lunsj, heimreise 

 

Program 



KURS 

 

Odontofobi 

Ved Maren L. Agdal, spesialtlg, kompetansesenteret UiB  

og 

Margrethe Vika, psykolog, kompetansesenteret UiB 

 

Senter for odontofobi 

 

 

Sedasjon av pasientar i  

vanleg tannlegepraksis 

Om bruk av lystgas og medikamentell sedering. Når adferdsterapi ikkje funge-

rer eller er uaktuell er sedering av pasienten ofte vårt einaste reiskap. 

 

Ved Ingibjørg Sara Benediktsdóttir, PhD 

 

Jobba i privat praksis i Reykjavik samt undervisning ved Universitetet i Island. Flytta i 2009 
til Norge og blei tilsett som overtannlege ved seksjon for kjeve- og ansiktsradiologi ved det 
Medisinske Odontologiske fakultetet i Bergen. Flytta i 2013 til Førde og har etter det jobba 
som tannlege ved Førde tannklinikk og klinikksjef frå juni 2014. 
 Jobba ein del for fagforeininga i Island, m.a. som redaktør for det islandske tannlegebladet 
og som varaformann og formann i den islandske tannlegeforeininga.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PRISINFORMASJON 

Kursavgift kr 1600,-* 

inkludert omvisning Kinn bryggeri  

(Lik for alle personellkategoriar) 

*Tillegg for tannlegar som ikkje er medlem i NTF kr 200,- 

Kursavgift betalast til Sogn & Fj. Tannlegeforening 

v/Jon Jørgen Tisthamar, Hundvebakke 7A, 6809 Førde 

Bankkonto 3710.15.54563 

OVERNATTING OG MAT 

Enkeltrom/Dobbeltrom inkl. frokost kr 1090.-/1290.- 

FOR ALLE 

Dagpakke inkl. to-retters lunch  

kvar dag per person kr 545.- 

3retters middag fredag kveld kr 495,- 

Overnatting, dagpakke og mat betalast direkte til hotellet 

ved utsjekk. 

PÅMELDING 

Bruk helst vedlagde skjema som du sender til: 

E-post: ingensukker@gmail.com 

Eller post: Renate Friedrich, 6958 Sørbøvåg  

Telefon Hyllestad tannklinikk 57788622 

mob. 99248661  


